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“REANIMAÇÃO CÁRDIO – RESPIRATÓRIA 
NÍVEL I” 

 

 

A elevada morbilidade/mortalidade 
decorrente de um processo de reanimação 
associada à sua baixa prevalência 
hospitalar obriga a um treino regular de 
reconhecimento e abordagem do mesmo, 
respeitando os procedimentos ligados à 
formação em reanimação já instituídos no 
Hospital de Dona Estefânia. 

 

 

Actualização dos conhecimentos em 
suporte básico e avançado de vida em 
criança e adulto. 

 

 

Médicos Internos e Especialistas. 

 

 

 Cadeia de sobrevivência; 

 Reconhecimento da vítima gravemente 
doente; 

 Suporte básico de vida no adulto; 

 Suporte básico de vida pediátrico; 

 Algoritmo de suporte avançado de vida 
no adulto e pediátrico; 

 Pós-ressuscitação e ética na 
reanimação; 

 Prática: 

o Banca 1: Suporte básico de vida no 
adulto/ criança; 

o Banca 2: Suporte básico de vida no 
lactente. 

 

05 de Maio de 2014. 

Só os formandos seleccionados serão 
contactados via telefone pela AGF. 

 

 

Gratuitas para formandos internos do 
Centro Hospitalar Lisboa Central, EPE. 

30 € para formandos externos (Pagamento 
por transferência bancária, após selecção, 
para o NIB: 0781 0112 00000007925 61). 

Confirmação por meio de ficha de inscrição 
que deverá ser enviada para a Área de 
Gestão da Formação do CHLC (Instalações 
dos Hospitais dos Capuchos, S. José, Santa 
Marta, D. Estefânia, Curry Cabral e 
Maternidade Alfredo da Costa). 

Só os formandos seleccionados serão 
contactados pela AGF – HDE. 

 

 

14 de Maio 2014, das 09h00 às 16h00. 

06 horas de duração. 

Área de Gestão da Formação – HDE. 

 

 

Nível de satisfação: 95% de presenças, 
questionário de reacção e participação 
activa na formação. 

 

 

Conteúdos Programáticos 

Destinatários 
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Datas, Horário, Duração e 
Local de Realização 

Fundamentação 
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Comissão de Reanimação do CHLC - 
Hospital de Dona Estefânia.  

 

 

Dr. Hugo Trindade, Coordenador da 
Comissão de Reanimação do CHLC - HDE. 

Dr. João Estrada, Anuário do HDE, Director 
Internato Médico, CHLC. 

 

 

Rui Pereira, Técnico Superior, AGF - HDE. 

 

 

Carla Oliveira, Área de Gestão da Formação 
- HDE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordenação Pedagógica 

Formadores 

Coordenação Científica 

Secretariado 
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